Interaktive Umfrage
Wie oft isst du Bohnen, Linsen oder Kichererbsen?

Intention
Lockerer Einstieg ins Thema.

Grundfunktion
Einfache Reflexion des eigenen Umgangs mit Hulsenfruchten

Umsetzung

Material:

- Ein Behalter mit grof3en Ackerbohnen. Diesen Behdlter wir die Aus-
gangsfrage ,,Wie oft isst du Bohnen, Linsen oder Kichererbsen* zu-
geordnet. Dazu kann die Frage auf ein Schild ausgedruckt werden
oder das Gefaf3 direkt beschriftet werden.

- Drei gleichgrofie leere Gefafle. Den Gefdfien wird jeweils eine Ant-
wortmoglichkeit zugeordnet.
- Eher selten
- 2-3x pro Woche
- taglich
Die Antworten konnen auf ein Schild ausgedruckt werden oder das
Gefaf3 direkt beschriftet werden.

Aufforderung: Die Besucher:innen nehmen sich eine Bohne
und ordnen diese ihrer Antwort zu.

Auflosung: So entsteht eine interaktives Schaubild im Laufe
der Veranstaltung

Beispielumsetzung




